
筋肉減少・肌荒れ・免疫力低下を防ぐ

肉・魚・野菜がたっぷり

NIKKEN Lab.B スペース
大阪市西区立売堀2-1-9 日建ビル6階

商品にごはんはついておりません
写真は『一汁三菜』（汁物あり）のイメージです〒550-0012

201606

□　最近、血圧が気になっている
□　１日の推奨食塩摂取量を知らない
□　日頃から減塩を気にして実践している

□　自分が食事からどのくらいの食塩を
　　摂っているか知らない
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□　日頃から減塩を気にして実践している

□　自分が食事からどのくらいの食塩を
　　摂っているか知らない

広告

送料一覧

冷凍クール便でお届けいたします。ひとつひとつ丁寧に手作りで調理しておりますので、ご注文からお届けまで10日ほどかかります。
２セット以上お買い求めいただきますと、1セットに比べて送料がお得です。

◎詳しくはお電話またはサイトよりお問い合わせください。

北海道

（税込価格）

1,512円

972円

756円

670円

648円

670円

756円

972円

1,512円

1,728円

1,004円

788円

691円

670円

691円

788円

1,004円

2,052円

2,052円

1,145円

929円

821円

799円

821円

929円

1,145円

2,700円

北東北（青森、秋田、岩手）

南東北（宮城、山形、福島）

関東（東京、茨城、栃木、群馬、埼玉、千葉、神奈川、山梨）

北陸・信越（富山、石川、福井、新潟、長野）

中部（静岡、愛知、三重、岐阜）

関西（大阪、京都、滋賀、奈良、和歌山、兵庫）

中国（岡山、広島、山口、鳥取、島根）

四国（香川、徳島、愛媛、高知）

九州（福岡、佐賀、長崎、熊本、大分、宮崎、鹿児島）

沖縄

1セット（5食×1） 2セット（5食×2） 3セット（5食×3） 4セット（5食×4）

※５セット以上の送料につきましては別途お問い合わせください。 ※離島の方の送料は別途お見積もりさせていただきます。

5食パック
（汁物あり）

冷凍個食パック
でお届けします

冷菜は冷たいまま
温めたい食事だけを温める

5食パック
（汁物なし）

「定期購入」につきましては、お気軽にお問い合わせください。
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★『一汁三菜』の汁物に含まれる塩分は1g/杯ほどを含有しております。汁物は1杯/日を目安にするなど、塩分摂取量の管理が大切です。

ヘルシーで理想的な食事と、世界からも注目されている『和食』。『味の富士山』と『一汁三菜』

は、その和食の基本形式に則って考案されています。全国国立病院管理栄養士協議会のノウ

ハウと富士宮市の自然に恵まれた立地で丁寧に手作りする株式会社大富士の技術により、

おいしくヘルシーで塩分にも配慮された『味の富士山』『一汁三菜』を是非ご堪能ください。

以下の写真は『一汁三菜』（汁物あり）のイメージです。

つつじ 汁物

やまゆり 汁物

さくら 汁物

かきつばた 汁物

そめいよしの 汁物

5食パック
（汁物なし）

5食パック
（汁物あり）


